
Учебный план основного общего образования по ФГОС- 2021 и ФОП 
ООП на 2024-2025 учебный год 

(для 5-дневной учебной недели) 
Предметные области Учебные предметы, 

курсы 

 
 

Количество часов в неделю/год 

5 кл. 

34 

  уч.нед. 

. 

6 кл. 

34 

  уч.нед. 

. 

7 кл. 

34 

  уч.нед. 

. 

8 кл. 

34   

 

уч.нед. 

. 

9 кл. 

33 

  уч.нед. 

. 

Всего 

 

169 

уч.нед. 

                                ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ (70% = 4898 часов) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5(170) 5(170) 4 (136) 3(102) 3 (99) 20 (677) 

Литература 3(102) 3 (102) 2 (68) 2 (68) 3(99) 13 (439) 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(чеченский) 

2 (68) 2(68) 2 (68) 2,5(85) 2,5(82,5

) 

11        

(371,5) 

Родная литература 

(чеченская) 

1,5   

(51) 

1,5 (51) 1,5     

(51) 

1,5 (51) 2 (66) 8 (270) 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (33) 5(169) 

Математика и 

информатика 

Математика 5 (170) 5 (170) - - - 10(340) 

Алгебра - - 3(102) 3(102) 3(99) 9(303) 

Геометрия - - 2 (68) 2 (68) 2 (66) 6 (202) 

Вероятность и 

статистика 

- - 1 (34) 1 (34) 1 (33) 3 (101) 

Информатика - - 1 (34) 1 (34) 1 (33) 3 (101) 

Общественно-научные 

предметы 

История 2(68) 2(68) 2 (68) 2 (68) 2(66) 10 (338) 

Обществознание - 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (33) 4(135) 

География 1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (68) 2 (66) 8 (270) 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 2 (68) 2 (68) 2 (66) 6 (202) 

Химия - - - 2 (68) 2 (66) 4 (134)  

Биология 1 (34) 1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (66) 7 (236) 

Искусство Изобразительное 

искусство 

0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) - - 1,5 (51)  

Музыка 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 

(17) 

- 2 (68) 



ОДНКНР ОДНКНР 0,5 (17) 0,5 (17) - - - 1 (34) 

Технология Труд (технология) 2(68) 2(68) 2(68) 1(34) 1(33) 8 (271) 

Физическая культура  Физическая культура 1 (34) 1 (34) 0,5(17) 0,5(17) 0,5(16,5) 3,5 

(118,5) 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

- - - 1 (34) 1(33) 2 (67) 

Итого в обязательной части часов в неделю/ 

обязательная часть учебного плана 70% 

26 

(884) 

 

27 

(918) 

29 

(986) 

31 

(1054) 

32 

(1056) 

145 

  (4898) 

 

 

 

 

 

 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 

Урочная деятельность1: 3(102) 3(102) 3(102) 2(68) 1(33) 12(407) 

       
Предметные области 

«Иностранный язык 

(английский)» 
1,5 (51) 

1,5    

(51) 
1(34) 1(34)       - 

5 

(170) 
Иностранные языки 

Родной язык и родная 
литература 

«Родной язык 

(чеченский)» 
1(34) 1(34) 1(34) 0,5(17) 

0,5 

(16,5) 

4 

(135,5) 

Родной язык и родная 
литература 

«Родная литература 

(чеченская)» 
0,5(17) 0,5(17) 0,5(17) 

 

0,5(17) 

 

- 2 

(68) 

Общественно-
научные предметы 

Курс «Введение в 

Новейшую историю 

России» 

- - - 

 

- 

 

0,5 

(16,5) 
0,5 

(16,5) 

Физическая культура «Физическая культура» - - 0,5(17) 

- - 

0,5 

(17) 

Учебная нагрузка в учебном плане по СанПиН 

1.2.3685-21 

(при 5-дневной учебной неделе) 

       29 

(986) 

30 

(1020) 

32 

(1088) 

33 

(1122) 

 33 

(1089) 

157 

(5305) 

 

Внеурочная деятельность: 

(часы внеурочной деятельности реализуются по 

отдельному плану) 

10 

(340) 

10 

(340) 

10 

(340) 

10 

(340) 

10 

(330) 

50 

(1690) 

Итого часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 30 % 
13 

(442) 

 13 

 (442) 

13 

(442) 

12 

(408) 

11 

(363) 

62 

(2097) 

Итого часов Итого общий объём ООП ООО вместе с часами внеурочной деятельности = 6995 ак.ч 

из них: 

обязательная часть УП (70%) = 4898 ак.ч. (аудиторная нагрузка) и часть, формируемая 

участниками образовательных отношений = 2097 ак.ч. (30%) из них: 1690 ак.ч. внеурочная 

деятельность + 407 ак.ч. (аудиторная нагрузка) в рамках урочной деятельности. 
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