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JleHb: MOHEACTLHIK

Henensa: nepsas

Ce30H: OCeHHE-3UMHUMN, BECEHHUN
Bo3spacrtras kateropus: 7-14 ner

Ne Hanmenosanwne 61mo1a Macca [Mummessle BemecTsa (T) OHepret Buramunsl MuHupanbHble BELECTBA
perr. TOPIIMN H4YeCKas
LIEHHOCT
b
(kxai)
benku, | XKupsei, | VYries, BI, C, A, E, Ca, P, Mg, Fe,
I T I M M M M M MI" I MI'
3aBTpak
Karirra »xnakast MoodHast
M3 TPEYHEBOM KPYIIBI C 2010 9,09 11,2 35,18 269,88 0,41 1,04 0,02 0,27 133,75 229,43 | 107,12 3,23
MacijoM
f;;‘;lfac MonokoM 0e3 | 5, 408 |354 |1,58 54,52 0,06 1,59 | 0,02 152,22 | 124,56 | 21,34 | 048
X11e0 MIIEHUYHBIN 30 2,37 0,30 14,49 70,14 0,03 0,00 0,00 0,39 6,90 9,90 26,10 0,33
Ceip Poccwuiickuit 25 6,96 8,85 0,00 108,00 0,01 0,21 0,01 0,15 264,00 10,50 150,00 0,30
pYKThI B ACCOPTUMEHTE | 4 040 [040 |980 48,40 | 0,05 10,00 020 |16,00 |11,00 |9,00 2,20
(mormTy4HO)
UTOro 22,9 24,29 | 61,05 510,01 0,55 12,84 | 0,05 1,01 572,87 385,39 | 313,56 6,54
Ooen
8.2 OrypIsl cBeKxHEe 60 0,42 0,06 1.14 | 7,00 0,02 4.2 0 0 10.2 8.4 79 0,3
119 Cyn ropoxoBbIi 250 115 48 10,25 | 168,0 0,15 1,0 0 1,0 108,0 105,25 37,0 2,6
281 BUTOYKH MSICHBIE MAPOBBIC 80 7,92 6.62 592 | 117,0 0,1 0,5 0,01 0,03 74,1 135.0 10,7 0,3
143 Pary u3 oBouei 150 3,53 12,7 2,29 202,86 0,09 15.37 0,065 2.07 63.09 67,29 16.26 0.86
349 KoM ot u3 cmecu 200 0 0 15,4 60 0 0,3 0,2 0 18,9 14,6 29,7 0,5
cyxohpykToB Oe3 caxapa
BI/ITaMI/IHI/ISI/IpOBaHHHﬁ
X11eb pxaHo# 2,240 0.44 19,76 91,96 0,04 0] 0] 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
HUTOI'O 25,61 24,62 54,76 646,82 0,4 21,37 0,275 3,]06 283,49 372,94 111,56 5,8
HTroro 3a 1eHnb 48,29 42,58 112,03 1132,83 0,96 31,21 0,325 4,47 856,36 758,33 425,12 12,34




JleHb: BTOpHUK

Henens: nepBas

Ce30H: OCeHHE-3MMHHM, BECEHHUI
BospacthHas kateropust: 7-14 net

Ne HanmenoBanwne 61mona Macca [TumeBsle BemecTna (T) OHepreTu Butamunsl MuHupanbHble BELIECTBA
pett foprmH benku, | XKupsl, | Vrues, Hecka Bl1, C, A, E, Ca, P, Mg, Fe,
LIEHHOCTH
T I T M M MmMIr MI" MI" MI" I I
(xxa)
3aBTpak
[Momuops! cBEX)UE 60 0,6 0,0 0,2 5 - 15,15 0,2 0,2 8,4 15,75 12 0,6
3paskl pyOrenie us 100 9,56 12,4 12,5 199,84 003 |0 0,105 | 0,24 22 97,2 |48 1,0
TOBSIUHBI
Kodeiineiii namurox ¢ 200 3,17 2,68 1,9 44,4 004 |13 0,020 |0 125,78 | 90 14,0 01
MOJIOKOM 6€e3 caxapa
X71e6 NIIeHUYHBINA 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
PpYKTEL B ACCOPTUMEHTE | 4y 15 0,5 21 94,5 004 |10,0 0 0,4 8,0 28,0 | 42,0 06
(momTy4HO)
HUTOIo 17,2 16,08 50,09 413,88 0,4 21,15 0,42 5,84 215,65 | 318,68 | 61,57 3,36
Ooen
Canar ra3 csekisl u 010K | 65 0.8 6,4 5.9 94 0.1 4.2 0] 0 19.02 20,7 9.9 0,96
[} paCTHTeHLHBIM MacJIOM
Cyn ¢ OBCSIHOM Kpymnon 200 1.85 15,36 5,51 167,68 0.06 2,40 7.20 70.40 40,08 17,68 0.64
[leueHD TOBSIKBS 100 12.81 9.03 4,45 165 0,2 29,54 55 2.98 27,53 227.87 13,82 4.82
TylieHas B COyCe
[Trope xapTodenbHOe 150 3.08 2.33 19.13 109,73 0,14 3,75 0.03 0,15 36.25 73,95 26,70 0.86
Cox tomarnsii (korcepBbr) | 200 2,0 0,2 5.8 36 0 59,2 0 0 16 0 0,3
Xeb prxkaHoi mueHnyHb | 40 2,24 0,44 19,76 9.96 0.04 0 0 0.36 9.20 42,40 10,00 1,24
Hroro 22,78 33,76 60,55 637,16 0,54 99,09 5,53 10,69 178,4 108 78,1 8,82
Hroro 3a ned s 39,98 49,84 110,64 1051,04 0,94 120,24 5,95 16,53 394,05 | 726,68 139,67 12,18




HeHnb: cpena

Henens: nepBas

Ce30H: OCeHHE-3MMHHM, BECEHHUI
Bospactnas kateropust: 7-14 net

Ne HanmenoBanwne 61mona Macca [TumeBsie BemecTna (T) OHepreTu Butamunsl MuHupanbHble BELIECTBA
pett froprvH Benku, | XKupsl, Vriaes, Hecka BI, C, A, E, Ca, P, Mg, Fe,
[IEHHOCTh
T T T MmMr MmMr MmMr MmMr Mr MmMr MI° MI°
(xKau)
3aBTpak
3arekaHKa U3 TBOpOra 160 14,58 14,0 23,1 296 0,08 0,62 0,086 0,5 122,42 | 108,22 31,0 0,88
Kedwup 3,2 % sxupHocTr 125 3,63 4 5 73,75 0,04 0,88 0,025 0 150 118,75 17,5 0,13
Hait ¢ keuuToM H 200 03 0.1 15,2 59 0 2,9 0 0,01 78 5.2 97 0,9
JTUMOHOM
X71e0 meHnYHbII 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
pYKTEI B aCCOPTHMEHTE | 4 04 04 9,6 47,00 003 | 10,0 0 020 | 160 | 11,0 9,0 2,20
(momTy4HO)
HUTOIo 21,28 18,8 67,39 545,89 0,18 14,4 0,111 11 303,12 | 269,27 77,1 4,44
Ooben
Canar u3 CBEKIbl U 65 0.8 6,4 59 94 0.1 4.2 0 0 19.02 20,7 9.9 0,96
SI6710K ¢ pacTUTENbHBIM
MacJIOM
Cyn ¢ OBCSIHOM Kpymnon 200 1.85 15,36 5,51 167,68 0.06 2,40 7.20 70.40 40,08 | 17,68 0.64
[TeyeHb roBsKbS TylE- 100 1281 9.03 4,45 165 0,2 29,54 55 2.98 27,53 227.87 13,82 4.82
Has B COYCe
[Trope xaprodenpHOE 150 3.08 2.33 19.13 109,73 0,14 3,75 0.03 | 0,15 36.25 70,95 | 26,70 0.86
Cox Tomarslii (koncepssr) | 200 2,0 0,2 5.8 36 0 59,2 0 0 16 () 0 0,3
Xeb pikaHO-NIIeHUYHbIA 40 2,24 0,44 19,76 9.96 0.04 0 0 0.36 9.20 42,40 | 10,00 1,24
Hroro 22,78 33,76 60,55 637,16 0,54 99,09 5,53 10,69 | 178,4 108 78,1 8,82
Wroro 3a neHb 39,98 49,84 110,64 1051,04 0,94 120,24 5,95 16,53 | 394,05 726,68 139,67 12,18




JeHb: ueTBepr

Henensa: nepsas

Ce30H: OCeHHE-3UMHUMN, BECEHHUN
Bo3spacrtras kateropus: 7-14 ner

Ne Hanmenosanue 61mo1a Macca [TumeBrie BemecTna (T) OHepreTu Butamunsl MuHupanbHble BELECTBA
pett fopuH benku, | XKupsl, Vrues, Heckad Bl1, C, A, E, Ca, P, Mg, Fe,
LIEHHOCTh
r r r MI MI MI' MI MI MI' MI MI
(xxam)
3aBTpak
Onagpy U3 TOBSKbEH
IeYEHU CO CIUBOYHBIM 80 13,59 16,41 5,56 224,23 0,8 1,41 0,44 1,21 | 137,62 | 314,52 37,93 3,8
MacJIoM
BoboBrbie oTBapHBIE
(3enenslil roporiex
KOHCEPBHUPOBaHHBIN 150 14 51 29,4 219,5 0,04 7,68 0,011 1,8 19,14 48,96 16,13 0,64
/KyKypy3a
KOHCEPBHPOBaHHA )
Yaii ¢ KCHIIMTOM 200 0,07 0,02 15 60,46 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1.4 0,28
X1eb nIeHnYHbII 20 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0 0 0,26 4.6 17,4 6,6 0,22
HUTOTO 29,24 21,73 59,62 550,95 0,86 9,12 0,451 3,27 | 172,46 | 383,68 62,06 4,94
Ooen
Bunerper oBomHON ¢ 60 1,0 3,1 5,3 70 0,06 7,95 0 0 20,13 28,1 11,7 0,53
paCTI/ITeHbeIM MacJioM
PacconbHUK JIeHUHTpa- 250 1,9 3,4 12,5 89 0 7,4 0 0 38,3 17,9 36,8 0,5
CKHUH CO CMETaHOU
[Trope kapTodenpHoe 150 3,06 | 4,80 20,44 137,23 0,14 18,16 0,02 0,18 36, 0 36,60 27,75 1,01
Pri0a TyleHass B TOMaTe 100 9,75 | 4,05 401 105 0.05 3,73 | 0,006 2,52 89,07 240,19 48,53 0,85
C OBOIIaMH
HamuTok M3 miojj0B LIK- 200 0,710,3 24,7 117 0 15,00 | 0,03 0 19,2 4.9 3,1 0,7
NOBHUKA BUTAMUHU3UPO-
BaHHbBIA
X1e0 prKaHO-TIIIIEHUYHBIN 40 2,24 | 0,44 19,76 91,96 0,04 0 0 0,36 | 9,20 42,40 10,00 1,24
UToro 18,65 16,09 | 86,71 610,19 0,24 52,24 | 0,029 | 3,06 | 212,88 420,09 | 137,88 | 4,83




UToro 3a feHb 47,89 37,82 | 146,33 1161,14 1,1 61,36 0,48 6,33 | 385,34 803,77 | 199,94 | 9,77
JeHs: maTHHAIA
Henensa: nepsas
Ce30H: OCeHHE-3MMHHM, BECEHHUI
Bo3spacrtras kateropus: 7-14 ner
Ne Haumenosanue 6m01a Macca [Muiessle BemecTsa (T) DHepreTH BuTtamMuHbI MuHepasbHbIE BEIECTBA
pett. foptun benku, | Xupsl, | VYries, Heckad Bl, C, A, E, Ca, P, Mg, Fe,
LIEHHOCTh
r r r MT MT Mr MT MT MT MT ML
(xxam)
3aBTpak
OBou, mpumymenyLe 150 4,82 543 | 3090 | 191,75 | 0,17 6,45 0,61 2,70 9510 | 178,95 | 123,45 | 24,45
(MOPKOBB)
BUTOIicH 13 FOBAIMHEI ¢ 80 8,27 9,02 8,79 131 0,04 0,18 0,013 18 2856 | 79,71 | 2547 | 1,45
COYCOM CMETaHEI
Kodeitnrii nanurox ¢ 200 3,17 2,68 1,9 100,6 0,04 13 0,020 0 125,78 90 140 | 01
MOJIOKOM 0€3 caxapa
X710 nieHUYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0 0 0,26 4.6 17,4 6,6 0,22
HUTOr'O 17,84 17,33 | 51,25 470,11 0,27 7,93 0,643 4,76 254,04 | 366,06 | 169,52 | 26,22
Ooen
Bunerper oBOIIHOH ¢ 60 1,0 3,1 53 70 0,06 7,95 0 0 20,13 | 28,1 11,7 0,53
paCTl/ITeﬂbHLIM MacjioM
PacconpHuK NEeHUHTpaA- 250 1,9 34 12,5 89 0 7,4 0 0 38,3 17,9 36,8 0,5
CKHI CO CMETAHOU
[Trope kapTodenpHOe 150 3,06 | 4,80 20,44 137,23 0,14 18,16 0,02 0,18 | 36, 0 36,60 27,75 | 1,01
Pri0a Tymienas B Tomarte 100 9,75 | 4,05 401 105 0.05 3,73 0,006 2,52 | 89,07 240,19 48,53 | 0,85
C OBOIIAMH
HanmuTok M3 miojoB 200 0,710,3 24,7 117 0 15,00 0,003 0 19,2 4.9 3,1 0,7
IIUIIOBHUKA BI/ITaMI/IHI/I3I/IpO'
BaHHbIU
X1e0 prKaHO-TIIIEHUYHBII 40 2,24 | 0,44 19,76 91,96 0,04 0 0 0,36 | 9,20 42,40 10,00 | 1,24
HToro 18,65 | 16,09 86,71 610,19 0,24 52,24 0,029 3,06 | 212,88 420,09 137,88 | 4,83
HWToro 3a fieHb 47,89 37,8 146,33 1161,4 1,1 61,36 0,48 6,33 385,34 803,77 199,94 9,77
2




JleHb: MOHEACTLHIK
Henens: Bropas

Ce30H: OCeHHE-3UMHUMN, BECEHHUN
BospactHas kateropust: 7-14 net

Ne Hanmenosanwne 61mo1a Macca [TumeBrie BemecTna (T) OHepreTu Burtamunsl MuHupanbHble BELECTBA
pett froptuH Benku, | XKupsw, | VYries, Heckat B1, C, A, E, Ca, P, Mg, Fe,
LIEHHOCTh
T I T M M M M M M I I
(xKau)
3aBTpak
Kama rpeunesas 200 7.6 7.2 30,3 216 0,2 13 004 | 03 | 1298 | 2019 | 90,3 2.7
MOJIOYHAS JKUIKA
X1eb nueHnYHbII 20 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0 0 0,26 4.6 17,4 6,6 0,22
Crip (Poccuiickuit) 25 6,96 8,85 0 108 0,01 0,21 0,008 0,15 264 150,00 10,5 0,3
Kakao ¢ mosiokoMm 6e3 200 4,08 3,5 3,3 61,14 0,06 1,6 0,024 0 152,2 124,6 21,3 0,48
caxapa
UTOro 20,22 19,75 43,26 431,9 0,29 3,11 0,072 0,71 550,6 493,9 128,7 3,7
Ooexn
[Tomuops! cBexue” 60 0,6 0,2 0,2 14,4 - 15,15 0,002 0,2 18,4 | 12,0 15,75 0,6
Cyn  kaproQenbHbiii, ¢ 1,80 2,22 15,39 106,5 0,2 11,08 0,06 1,3 95,80 | 143,7 26,00 1,1
pBIOOT
JKapkoe mo-goMarHemMy 200 20,1 17,7 18,9 337,1 014 |77 0 3,5 64,86 | 235,14 38,5 44
W3 TOBAJMHbI
Kommor u3 cmecu 200 0 0 15,4 60 0 0,3 0,2 0 18,9 | 14,6 29,7 0,5
CyXodpykToB 0e3 caxapa
BI/I'TaMI/IHI/I?)I/IpOBaHHBIﬁ
X11eb prKaHo- 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0 0 0,36 9,20 | 42,40 10,00 1,24
MIIEHUYHBII
Hroro 24,74 20,56 69,65 | 609,96 0,38 34,23 0,262 5,36 207,16 | 44784 | 11995 | 7,84
Wroro 3a nennb 44 .96 40,31 112,91 | 1041,86 0,67 37,34 0,334 6,07 757,76 | 941,74 | 248,65 | 11,54




JleHb: BTOpHUK

Henens: Bropas

Ce30H: OCeHHE-3UMHUMN, BECEHHUN
BospactHas kateropust: 7-14 net

HaumenoBanue 6mona Macca [Mummessle BemecTsa (T) OHepreTu Burtamunsl MuHupanbHble BELECTBA
froptuH benku, | Kups, | Vriues, Heckat BI, C, A, E, Ca, P, Mg, Fe,
LIEHHOCTh
r r r MT MT MT MT MT MT MT MT
(xKau)
3aBTpak
3amekaHka U3 TBOPOra 160 14,58 14,0 23,1 296 0,08 0,62 0,086 0,5 122,42 | 108,22 31,0 0,88
Hait ¢ kenuToM 200/15/7 | 03 0,1 15,2 59 0004 | 29 0 |o001] 78 5,2 9.7 0.9
JUMOHOM
3 X11e6 MIIeHHYHBIH 20 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0 0 0,26 4,6 17,4 6,6 0,22
®DpPYKTHI B ACCOPTHMEHTE 100 0,4 0,4 9,6 47,00 0,03 10,0 0 0,20 16,0 11,0 9,0 2,20
(TomTY4HO)
HUTOI'O 16,86 14,7 57,56 448,76 0,134 13,52 0,086 0,97 | 150,82 | 141,82 56,3 4,2
Oben
Cajrat U3 CBEKJIBI C Pac 65 0,8 54 55 73 0,1 3,58 0 0 174,2 102,5 19,06 0,9
TUTCIBbHBIM MACJIOM
Cyn  kaproQenbHblid ¢ 3250 49 5,33 19,93 144,43 0,015 | 2,83 0 2,45 | 42,68 137,78 38,25 1,83
(acoipr
[TeyeHb TOBSKBA TyIIEHAS 100 | 12,81 9,03 4,45 185,0 0,2 5,54 5,5 2,98 | 67,53 227,87 13,82 4.82
B COyCe
Kaua suneBas 150 4,7 4,10 30,88 182,55 0,2 0 0 0 39,2 210,0 14,00 5,01
pacchlnyaras
OTBap HINMOBHUKA BU- 200 0,7 0,3 9,7 57 0 80,0 0,3 0 19,2 3,1 49 0,7
TaMUHU3UPOBAHHBII
X710 prKaHO-IIIEHUYHBIH 40 | 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0 0 0,36 | 9,20 42,40 10,00 1,24
Hroro 26,15 24,6 90,22 733,94 0,555 91,95 | 5,8 5,79 352,01 | 723,65 | 100,03 14,5
Hroro 3a 1eHb 43,01 39,3 147,78 | 1182,7 0,689 105,47 | 5,886 | 6,76 502,83 | 865,47 | 156,33 18,7




HeHnb: cpena
Henens: Bropas

Ce30H: OCeHHE-3UMHUMN, BECEHHUN
Bo3spacrtras kateropus: 7-14 ner

No HanmenoBanne Omrona Macca [Tumeskie BemecTBa (T) DHepreTH Butamunb MuHnupaibHBIC BEIIECTBA
pett fopHuH benku, | Kups, | Vriues, Heckai BI, C, A, E, Ca, P, Mg, Fe,
HOCHHOCTH
T T T MI MT MI M M M M M
(xxam)
3aBTpak
1 | Psi6a npunymenHas 80 13,8 7.1 0,17 1222 0,07 0,62 0,05 047 | 2887 | 200,11 | 229 0,63
2 | ITiope kaprodensroe 150 3,08 2,33 19,13 109,73 0,14 3,75 0,033 | 0.15 | 36,25 76,96 | 26,70 0.86
3 ?;g;aM"“"KOM Oe3 200 1,6 1,6 3,4 26 0,02 3,6 0,01 0 67,8 54,7 12,2 0,9
4 | Xne6 pxaHo- 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0 0 0,36 9,20 42,40 | 10,00 1,24
OIIEHUYHBIA
UTOT'O 22.3 11,67 52,12 396,65 0,29 7,97 0,093 | 1,24 | 146,72 | 39156 | 784 3,85
Ooen
Carar 13 CBEXHX TIOMK 60 057 36 1,8 42,36 0,02 |5,66 0 03| 16,3 | 18,06 99 |0,46
JIOPOB ¥ OI'YPIIOB
Cyr OBCSIHBIN C MEJTKO 250
[IMHKOBAHHBIMKE OBOLIAMH 2 3,2 115 82 0,1 19,6 0 0 63,8 71,0 35,9 1
TedyTenn MAcHbIe 90 13,1 2.4 85 198 0.1 |34 0,001 | 0,03 34 135 293 |05
Kama rpevresas 150 5,4 3,3 25,7 148 02 |13 0 0,3| 129,8 | 2019 90,3 |27
‘paCCLIH‘IaTaﬂ
Cox mopxostbiit (korcepser) | 200 17 02 |189 84 0 |45 05 05| 285 39 105 |09
Xineb praHo-MIICHHHBIH 40 1204 0,44 19,76 91,96 0,04 0 0 036 | 920 | 4240 10,00 | 1,24
Hrtoro 2501 | 23,14 86,16 646,32 | 0,46 34,46 0501 | 1,49 | 2816 507,36 | 1859 | 6,8
TIToro 3a JicHb 4731 | 34,81 138,26 1042,97 | 0,75 | 42,43 0504 | 2,73 | 428,32 808,92 | 2643 | 10,65




JeHb: ueTBepr

Henens: Bropas

Ce30H: OCeHHE-3UMHUMN, BECEHHUN
Bo3spacrtras kateropus: 7-14 ner

No HanmenoBanne Omrona Macca [Tumeskie BemecTBa (T) DHepreTH Butamunb MuHnupaibHBIC BEIIECTBA
pett fopHuH benku, | Kups, | Vriues, Heckai BI, C, A, E, Ca, P, Mg, Fe,
LIEHHOCTh
r r r MT MI MT MI MI MT MI MI
(xxam)
3aBTpak
1 Kama Bs3kas MoioyHas
U3 OBCSHOMW KPYIIBI C 210 90,4 | 13,44 40,16 318 0,39 0,96 0,0548 | 0,73 | 158,65 | 264,86 72,05 2,09
MacJjaoM
2 Yai ¢ KCWJIMTOM 200/15 0,07 0,02 15,0 60 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1.4 0,28
3 Xi1€0 MIIIeHNYHBII 20 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0 0 0,26 4.6 17,4 6,6 0,22
4
UTOro 93,55 14,16 85,82 520,76 0,45 10,99 0,0548 | 1,39 | 182,35 | 313,06 | 122,05 3,19
Ooen
BuHErpeT ¢ Cenpapio u 60. 35 6,2 3,0 75,1 0.03 3,55 0,002 2,7 23,1 61,3 11,7 0,5
3eJIEHBIM JIYKOM
PacconpHuK NeHUHTpan 250 1,9 54 12,5 107,29 0 7,4 0 0 38,3 179 36,8 0,5
CKHH CO CMETaHOU
KotietsipriOHBIC 80 10,7 35 7,5 104,3 0,07 0,35 0,01 0,5 93,1 240,5 20,9 0,6
ITrope u3 ropoxa ¢ 350 1299 6,53 33,36 244,13 0,57 0,00 0,03 0,50 90,20 | 202,93 58,76 447
MacJoM >
Komnor u3 cMecu 200 0 0 15,4 60 0 0,3 0,2 0 18,9 14,6 29,7 0,5
CyxohpykToB Oe3 caxapa
BUTAMUHU3UPOBAHHBIN
X11eb prKaHo- 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0 0 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
MITEeHUYHBIN
Hroro 31,33 22,07 91,52 | 682,78 0,71 | 11,6 0,242 4,06 272,8 | 579,63 | 167,86 7,81
HWroro 3a 1eHb 4731 | 34,81 138,26 104297 | 0,75 |42/43 0,594 | 2,73 | 428,32 898,92 2643 10,65




JeHs: maTHHIA

Henens: Bropas

Ce30H: OCeHHE-3UMHUMN, BECEHHUN
Bo3spacrtras kateropus: 7-14 ner

No HanmenoBanne Omrona Macca [Tumeskie BemecTBa (T) DHepreTH Butamunb MuHnupaibHBIC BEIIECTBA
pett fopHuH benku, | Kups, | Vriues, Heckai BI, C, A, E, Ca, P, Mg, Fe,
LIEHHOCTH
r r r MT MT MT MT MT MT MT MT
(xxam)
3aBTpak
1| 3paswi pybrenrie u3 100 9,56 | 12,4 109,84 | 003 0 0105 | 024 | 22 972 | 48 1,0
TOBSIIUHEI 12,5
2 Hxpa u3 kabaykoB 60 0,5 2,4 3,3 36,8 0,1 33.1 0 0 109,0 136,7 79,1 3.7
3 | Kodeiimbiii namirox ¢ 200 397 | 2,18 15,9 99,1 0,04 13 0,02 0 | 12578 | 90 14,0 01
MOJIOKOM
4 Xi1e0 MIIEHUYHBINH 20 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0 0 0,26 4.6 17,4 6,6 0,22
5 OpPYKTHI B ACCOPTUMEHTE 100 15 0,5 21 94,5 0,04 10,0 0 0,4 8,0 28,0 42.0 0,6
(TomITY4HO)
UTOIro 17,11 17,68 62,36 477 0,23 44 4 0,125 0,9 269,38 369,3 146,5 5,62
Ooen
Ocrayﬂ;;of CBOMUX 60 0,45 3,61 1,41 39,93 0,04 2,82 0,00 | 0,21 | 13,39 33,75 7,91 0,34
Cyn  xaptodesbHbIi 250 1,80 2,22 15,39 106,5 0,2 11,08 0,06 | 1,3 95,80 173,7 26,00 1,1
¢ poIOOi
[Ituna (kypuia 80 18,7 9,66 0 262,4 0,04 0 0,16 | 0,17 32,0 124.,4 16.0 2,0
OTBapHas)
Kanycra tymeHnas 150 3,0 5,52 11,8 115,5 0,03 2,75 0 0,15 88,1 91,00 20,85 1,2
Kommor u3 ¢pykros 200 0,2 0,2 21,2 115,00 0,01 9,6 0 0,0,8 | 49,3 6,42 4,00 0,8
BI/ITaMI/IHI/IBI/IpOBaHHLII‘/Jl
Xed pxaHo- 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0 0 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
MITeHUYHBIN
Hroro 26,39 21,65 | 69,56 731,29 0,36 26,25 0,22 | 2,19 287,79 | 471,67 68,76 6,68
Hroro 3a aeHb 39,04 31,53 | 119,72 | 1077,65 0,59 70,65 0,345 | 3,09 557,17 | 840,97 | 215,26 12,3




beakn.,r | Kupbl.,,r | Yriaes.,r JHepr. B1, mr C, mr A, Mr E,mr | Ca, mr P,mr | Mg, mr | Fe.mr
IEHHOCTD,
KKaJ

1- 3aBTpaK 22,9 24,29 61,05 510,01 0,55 12,84 0,05 1,01 572,87 | 385,39 | 313,56 6,54
2-3aBTpaK 17,2 16,08 50.09 413,88 0,4 21,15 0,42 5,84 215,65 | 318,68 61,57 3,36
3-3aBTpaK 21,28 18,8 67,39 545,89 0,18 14,4 0,111 1,1 303,12 | 269,27 77,1 4,44
4-3aBTpaK 29,24 21,73 59,62 550,95 0,86 9,12 0,451 3,27 172,46 | 383,68 62,06 4,94
5-3aBTpak 17,84 17,33 51,25 470,11 0,27 7,93 0,643 4,76 254,04 | 366,06 | 169,52 4,94
6-3aBTpak 20,22 19,75 43,26 431,9 0,29 3,11 0,072 0,71 550,6 4939 128,7 3,7
7-3aBTpaK 16,86 14,7 57,56 488,76 0,134 13,52 0,086 0,97 150,82 | 141,82 56,3 4,2
8-3aBTpak 22,3 11,67 52,12 396,65 0,29 7,97 0,093 1,24 146,72 | 391,56 78,4 3,85
9-3aBTpak 93,55 14,16 85,82 520,76 0,45 10,99 0,0548 1,39 182,35 | 313,06 | 122,06 3,19
10-3aBTpak 17,11 17,68 62,36 477 0,23 44 4 0,125 0,9 269,38 369,3 146,5 5,62
HUTOIro 278,5 176,19 590,52 476,91 3,654 145,43 2,1058 21,19 | 2818,01 | 3432,72 | 1215,76 | 66,06
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